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BE VOKSNE OM HJELP 

FÅ TIL Å BLI MED 

I ANDRES LEK 

FORSTÅ NÅR 

ANDRE ER LEI 

SEG 

VÆRE OPPFINNSOM 

I LEKEN 

 SI TAKK! 

SI PENE ORD 

TIL ANDRE 

SETTE ORD PÅ EGNE 

FØLELSER, REDD, SINT, 

GLAD, TRIST, OVERRASKET 

SNAKKE OG TA ORDET I 

SAMLINGSSTUNDER 

LE AV MEG SELV/  

TØRRE Å TA FEIL 
BE OM 

UNNSKYLDNING 

HENGE OPP KLÆRNE OG SETTE 

SKOENE PÅ PLASS 

VENTE PÅ TUR 

SI GOD MORGEN, TAKK 

FOR I DAG OG GOD HELG 

GÅ ROLIG I 

FELLESAREAL 

RYDDE ETTER MEG 
KNYTTE 

SKOLISSENE 

KLE PÅ MEG 

YTTERTØYET SELV 

VÆRE STILLE NÅR 

ANDRE SNAKKER 

Mål: bli ansvarlig overfor meg selv og mine medmennesker 

 DELE MED ANDRE 


